
॥ गीताध्यानम ्॥ 
ऒम ्पार्ााय प्रततबॊधिताम ्भगवता नारायणॆन स्वयम ्व्यासॆन ग्रथर्ताम ्
परुाणमधुनना मध्यॆ महाभारतम ्।  
दै्वताम्रतुवतषाणीम ्भगवतीम ्अष्टादशाध्याधयनीम ्अम्ब त्वामनुसन्दिाधम भगवद्गीतॆ 
भवदॆ्वतषणीम ्॥ १  
 
नमॊ-स्त ुतॆ व्यास तवशालबदॆु्ध फुल्लारतवन्दायत पत्रनॆत्र ।  
यॆन त्वया भारततैल पणूा: प्रज्वाधलतॊ घ्य़ानमय: प्रदीप: ॥ २  
 
प्रपन्न पाररजाताय तॊत्रवॆतै्र कपाणयॆ ।  
घ्य़ानमदु्राय कु्रष्णाय गीता-म्रतु्दुहॆ नम: ॥ ३  
 
सवॊपधनषदॊ गावॊ दॊग्िा गॊपालनन्दन: ।  
पार्ॊ वत्स: सिुीभॊक्ता दुग्िम ्गीताम्रतुम ्महत ्॥ ४  
 
वसदॆुवसतुम ्दॆवम ्कम्सचाणरू मदानम ्।  
दॆवकी परमानन्दम ्कु्रष्णम ्वन्दॆ जगद्गुरुम ्॥ ५  
 
भीष्मद्रॊणतटा जयद्रर्जला गान्िारनीलॊत्पला शल्यग्राहवती कु्रपणॆ वहनी कणॆन 
वॆलाकुला ।  
अश्वत्र्ाम तवकणा घॊरमकरा दुयॊिनावततानी सॊत्तीणाा खल ुपाण्डवै रणनदी 
कैवताक: कॆशव: ॥ ६  
 
पाराशया वचस्सरॊजममलम ्गीतार्ागन्िॊत्कटम ्नानाख्यानककॆसरम ्हररकर्ा 
सम्बॊिनाबॊधितम ्।  
लॊकॆ सज्जन षट्पदैरहरह: पपॆीयमानम ्मदुा भयूाद् भारतपन्ग्कजम ्
कधलमलप्रध्वथम्स न: शॆ्रयसॆ ॥ ७  
 
मकूम ्करॊतत वाचालम ्पन्ग्गमु ्लन्ग्घयतॆ गगररम ्।  
यत्कु्रपा तमहम ्वन्दॆ परमानन्द मािवम ्॥ ८  
 



यम ्ब्रह्मा वरुनॆन्द्र रुद्र मरुत: स्तनु्वथन्त गदव्यै: स्तवै: ।  
वॆदै: सान्ग्गपदक्रमॊपधनषदै: गायथन्त यम ्सामगा: ॥ 
ध्यानावथस्र्त तद्गतॆन मनसा पश्यथन्त यम ्यॊगगनॊ यस्यान्तम ्न तवदु: 
सरुासरुगणा: दॆवाय तस्मै नम: ॥ ९ 
 


